  ISTITUTO DI FORMAZIONE IN POSTUROLOGIA
I.FO.P.

                                            CORSO DI FORMAZIONE IN

              Riprogrammazione posturale globale

Docente: Docteur  Bernard  Bricot
   Chirurgo ortopedico, medaglia d’oro degli ospedali, incaricato della ricerca e docente del  GLEM (Groupe Lyonnais d’Etudes Médicales) , osservatore dell’OMS (Organizzazione Mondiale della Sanità), Presidente del Collegio Internazionale di Studio della Statica.   Attualmente, oltre 5000 professionisti hanno conseguito la formazione del Dr Bricot in Riprogrammazione Posturale Globale.

  Autore dei volumi: - La Riprogrammazione Posturale Globale, 1996

         - Piedi e Statica, 1978

         - Effetti dell’occlusione dentale sul sistema posturale, 1999

         - I criteri di normalità in posturologia clinica, 2000 

Coordinatore del Corso: Prof. Fabio SCOPPA – Docente di Metodologia della Riabilitazione,

 Facoltà di Medicina e Chirurgia, D.U. Fisioterapista, Università “La Sapienza” di Roma

DATE:                                 2 – 3 – 4 FEBBRAIO 2001

     23 – 24 – 25 marzo 2001
Programma

1) STATICA NORMALE E PATOLOGICA

A) STATICA NORMALE

B) DISURBI DELLA STATICA NELLE 3 DIREZIONI DELLO SPAZIO

C) LE CONSEGUENZE = COSTRIZIONI = DOLORI = STRESS = 

DIMINUZIONE DEL RENDIMENTO MUSCOLARE = RIGIDITA’ 

E CONTRATTURE, ARTROSI

2) IL SISTEMA TONICO POSTURALE

INTRODUZIONE: LE FALSE IDEE SULL’ORECCHIO INTERNO /                                                       LE PROVE:QUALCHE ESEMPIO / LE PROVE SPERIMENTALI

A) NEUROFISIOLOGIA                      

LO SCHEMA DI BASE / I RECETTORI / LE VIE ASCENDENTI/ I CENTRI SUPERIORI INTEGRATORI / LE VIE EFFETTRICI /GLI EFFETTORI / INTERPRETAZIONE DELLO SCHEMA DI BASE

       B) L’INTERRELAZIONE  DEI DIVERSI RECETTORI                         

       COMPENSO E ADATTAMENTO / CONSEGUENZE TERAPEUTICHE / 

       LE SPERIMENTAZIONI  / I  45  GIORNI FATIDICI

C) SCHEMA DI BASE DELLA STATICA:

      LE DIVERSE EZIOLOGIE

             IL SISTEMA APERTO

             LE CINTURE E I PIEDI = SISTEMI TAMPONE 

             INFLUENZA DELLA LATERALITA’ 

             I DEFICIT NEURO-MUSCOLARI E CIRCOLATORI E 

            TUTTE  LE PATOLOGIE PERIFERICHE

            LE NOZIONI FONDAMENTALI

D) ANALISI CLINICA DEGLI SQUILIBRI DELLA POSTURA   

             LE TRE DIREZIONI

             I TEST ASSOCIATI

             IL PROBLEMA DELLE GAMBE CORTE

             SPERIMENTAZIONI E PROGETTI 

   3) PIEDI E DISTURBI STATICI
      A) I CINQUE TIPI DI PIEDI
 PIEDI  CAUSATIVI ;  PIEDI ADATTATIVI (REVERSIBILI, IRREVERSIBILI) ;

 PIEDI MISTI ; PIEDI A DOPPIA COMPONENTE ; PIEDI COMPENSATORI

        B) EZIOPATOGENESI

            CONSEGUENZE STATICHE DEI PIEDI PIATTI VALGHI

            CONSEGUENZE STATICHE DEI PIEDI CAVI VARI

            CONSEGUENZE STATICHE DEI PIEDI ASSIMMETRICI

            CONSEGUENZE STATICHE DEI PIEDI DISARMONICI
            I PIEDI A DOPPIA COMPONENTE

            I PIEDI COMPENSATORI

         C) TERAPIE

               I DIVERSI TIPI DI PLANTARI

               PLANTARI  ESTEROCETTIVI E PROPRIOCETTIVI

               PLANTARI POLARIZZANTI  (DEFINIZIONI, MODO D’USO)

               LE TERAPIE ADIUVANTI

  D) INDICAZIONI

4) OCCHIO E DISTURBI STATICI
NEUROFISIOLOGIA / EZIOPATOGENESI: LE CAUSE/ SEGNI CLINICI E TEST/
            TERAPIE

5) APPARATO STOMATOGNATICO E DISTURBI STATICI

EZIOPATOGENESI/ SEGNI CLINICI E TEST/  TERAPIE : BASI = Riequilibrare nelle 3 direzioni dello spazio. Alt alle attitudini sistematiche/  METODI: provvisori o definitivi/     

          INDICAZIONI/  RISULTATI

6) GLI OSTACOLI
       LE CICATRICI PATOLOGICHE

       I BLOCCHI DELLA PRIMA COSTA

       I BLOCCHI DEL COCCIGE E DEL PUBE

7) SVOLGIMENTO DELLE CONSULTAZIONI

SINTESI E CONCLUSIONI 

SEDE del CORSO: GECA, via Puccini, 9 – ROMA  tel. 06 85357954  

ORARIO di LAVORO: venerdì e sabato:   h 9-13 ; h 14-18

                                         Domenica:  h 9-13

COSTO: £ 2.250.000 + I.V.A. 

QUOTE RIDOTTE: studenti, specializzandi, soci GSS, SIGM, SIRER per l’anno in corso (previa esibizione di idonea documentazione): riduzione di £ 150.000
Coloro che parteciperanno ad almeno tre Corsi organizzati dall’I.FO.P. nell’a.a. 2000/2001 beneficeranno di una riduzione di £ 200.000: tale somma sarà detratta all’atto del saldo del pagamento del terzo corso.

 N.B.: Corso a numero chiuso; numero dei posti limitato.

 Chiusura iscrizioni: 18/01/2001

MODALITÀ di PAGAMENTO: Iscrizione al Corso a conferma della partecipazione di £ 600.000 (500.000 + I.V.A. 20%), tramite BONIFICO BANCARIO a favore del conto n° 1600, ROLOBANCA 1473 Spa, Ag Roma 20 (Via Donna Olimpia, 124) ABI 03556 CAB 03217 intestato a Associazione CHINESIS. Conservare copia del bonifico e inviare via FAX alla Segreteria I.FO.P. insieme ai dati per la fatturazione, precisando a quale corso si riferisce l’iscrizione. 

Il saldo verrà effettuato il primo giorno del Corso.

Al termine del corso sarà rilasciato l’attestato di partecipazione.

Per informazioni e per confermare l’avvenuta iscrizione contattare la

Segreteria didattica I.FO.P. :  

· Tiziana Bini tel./fax 06 58348192 ( Lun., Mart., Giov., Ven. h: 14 – 19 )

· Mathilde Allegra tel./fax 06 85357954 ( Lun., Merc., Ven.  h: 9,30 – 12 ) 

E-mail: associazionechinesis@tin.it
