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Martedì 28 Febbraio 2017 - Cervia

L'evento è in programma per il 2 marzoL'evento è in programma per il 2 marzo

L’Accademia europea di Sport Vision di Cervia sarà presente
alla convention nazionale che si terrà giovedì 2 marzo alle 20.30
al PalaPanini di Modena: “La scienza della visione al servizio dello
sport”. Sarà il cervese Dott. Vittorio Roncagli Presidente
dell’Accademia Europea di Sports Vision a intervenire e a
presiedere il convegno, che verterà sull’importanza della
percezione visiva nello sport, sulla correzione dei difetti visivi per
migliorare le proprie prestazioni, sulla prevenzione da danni e
traumi durante l’attività sportiva e sui temi dello Sport Vision.

Altri relatori saranno Claudio Bigatti (Hoya lenti per lo sport),
Paola Bertoli (Ottica Silingardi) e Catia Pedrini (Presidente
Modena Volley).  L'evento si aprirà alle 19 con tutti i giocatori di
Azimut Modena Volley. Il convegno è ad ingresso libero.

L’Accademia Europea di Sports Vision nasce a Cervia, dove ha tuttora la sede, nel 1988 e da allora ha
effettuato oltre un migliaio di analisi di Sports Vision ad atleti e centinaia di programmi di allenamento
visivo personalizzati.

E’ un’organizzazione con finalità culturali, scientifiche e didattiche, con un Comitato Scientifico di esperti
internazionali che guidano le attività di ricerca e di aggiornamento per quanto concerne l'efficienza visiva e
tutte le sue implicazioni nelle attività sportive, così come nella vita scolastica, lavorativa e ricreativa.

Fra gli atleti di fama internazionale che hanno usufruito dei programmi Sports Vision effettuati in Italia si
ricorda Edi Orioli, Emanuele Pirro, Gabriele Tarquini, Miki Biasion, Alberto Tomba, Debora Compagnoni,
Cristian Ghedina, Arrigo Sacchi.

L'Accademia Europea di Sports Vision intende accrescere e valorizzare la professionalità e la preparazione
tecnico-scientifica di coloro che intendono specializzarsi nel settore dello Sports Vision.

Alcuni anni fa è stata fautrice del progetto educativo “Visione, Postura e Apprendimento”, rivolto alle 
prime classi elementari delle scuole di Cervia, con la finalità di prevenzione dei disturbi visivi-posturali,
sensibilizzando all’attenzione di tali problematiche durante le attività scolastiche, ma anche domestiche, e
fornendo gli strumenti educativi di prevenzione e contenimento, rivolti ai bambini, ma anche agli insegnanti e
alle famiglie.    

Questo il commento del Dott. Vittorio Roncagli: "Sono trascorsi quasi trent’anni dalla fondazione
dell’Accademia europea di Sport Vision di Cervia e tuttora è una delle più prestigiose organizzazioni
internazionali nell’ambito delle scienze visive e dell'Optometria Comportamentale, del Visual Training e dello
Sports Vision". 
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"Il nostro impegno - ha concluso - è quello di continuare nello studio, nella ricerca e a promuovere programmi
didattici e campagne di educazione sportiva, per migliorare la qualità della funzione visiva e la salute degli
organi visivi, in particolare durante lo sport e tutte le attività visive che comportano affaticamento e stress".
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